
 

 

Liebe UltraläuferInnen ! 

   

EINMAL RUND UM WIEN - Das ist eure Herausforderung am 1. und 2. November 2014. 

 

Aus einer Idee am Stammtisch wurde ein Event, das nun erstmalig durchgeführt wird. Intensive Monate der 

Vorbereitung liegen hinter uns und auch wir als Organisationsteam wurden vor zahlreiche Herausforderungen 

gestellt. Wir hoffen nun ein gutes Premierenevent auf die Beine zu stellen und freuen uns sehr, dass Du mit dabei 

bist! Im Folgenden informieren wir über die ersten Details des Events und den Stand der Vorbereitungen! 

  

 

 Florian Holecek - Markus Michelitsch - Georg Franschitz 

                     (euer ORGANISATIONSTEAM) 

 

 

1) STRECKENPLANUNG  

Die Planung bzw. Fertigstellung der Strecke ist derzeit in vollem Gang! Auf Grund einiger Aktualitäten wie Sperren 

von Parkanlagen bzw. Baustellen müssen wir vom Originalweg (Rundwanderweg "Rundumadum") ein wenig 

abweichen. So wird zum Beispiel der Lainzer Tiergarten nicht durch-, sondern umlaufen! Aus diesem Grund zeichnen 

wir die Strecke gerade komplett neu! Diese wird dann rechtzeitig Mitte Oktober auf unserer Website, auch als gpx-

Datei online sein und nur in einigen Fällen von der derzeitigen Vorschau abweichen! 

 

 

2) STRECKENVERPFLEGUNG  

Ca. alle 20 km warten Verpflegungsstellen auf euch.  Es werden dort Getränke (Wasser, Iso, wenn möglich auch 

warme Getränke) und Speisen (Brote, Gebäck, wenn möglich auch warme Suppen,...) angeboten! Genauere Infos 

diesbezüglich folgen in den nächsten wöchentlichen Newsletters! 

  

 

https://3c.gmx.net/mail/client/dereferrer?redirectUrl=http%3A%2F%2Fwww.wien-rundumadum.at%2Fidee%2Forganisationsteam%2F


 

 

3) TRANSPORTFLOTTE  

CITROEN stellt uns für die Dauer des Events eine Transportflotte zur Verfügung! Somit steht dem Ausliefern des 

Materials und der Rückführung von Athleten, bei denen es nachts - wenn die Öffis nicht verkehren bzw. Verletzungen 

oder ähnliches vorliegen - nicht mehr weitergeht, nichts mehr im Wege! 

 

  

 

 

 4) START- ZIEL GELÄNDE 

   

Der Start und das Ziel befinden sich im Ella Lingens Gymnasium, Gerasdorfer Str. 103, 1210 Wien! Dort befinden 

sich Garderoben, Duschen, WCs. Wir werden auch einen Ruheraum einrichten, in dem man sich direkt nach dem 

Event hinlegen und ausruhen kann. Decken etc. bitte selbst mitbringen und evtl. vor dem Start schon ablegen. 

Bodenmatten werden von uns zur Verfügung gestellt! 

 

 

 

 

https://3c.gmx.net/mail/client/dereferrer?redirectUrl=http://www.wien-rundumadum.at/news


5) TEILNEHMER/INNEN-RUCKSACK 

Alle Teilnehmer sind verpflichtet einen Rucksack mit notwendigen Utensilien mit sich zu führen. Dieser wird bei uns 

im Rahmen des Check-in kontrolliert! 

 

Folgende Utensilien MÜSSEN im TN-Rucksack sein: 

 

* Stirnlampe (mit Ersatzbatterien) 

*  Handy 

*  Streckenbuch (mit integrierter Kontrollkarte) 

*  reflektierende Bekleidung für die Nacht  

   (integriert in der Laufbekleidung oder Reflektortape oder Warnwaste) 

*  Trinkflasche 

*  Regenjacke 

*  Rettungsdecke (gibt es zb beim Fostinger, ...) 

*  kleines Verbandszeug 

 

 

6) PROGRAMM: 

  

Startnummernausgabe und "Check in" beginnt schon am Freitag, 31.10.2014 von 18:00 - 20:00 Uhr. 

Startnummernausgabe und "Check in" am Samstag ab 05:00 

   

Tagesprogramm Samstag 1. November 2014 Sontag 2. November 2014 
05:00 Eintreffen der TN    
05:30 – 06:30 Verpflichtender Check der Rucksäcke   
06:30 Verpflichtende TN-Besprechung   
07:00 Start aller 3 Bewerbe   
12:00 Erwartete Ankunft 1. TN 60 km   

13:00   Zielschluss 120 km 

17:00 Erwartete Ankunft 1. Staffel 120km   
18:00 Erwartete Ankunft  1. TN 120km   
22:00 Zielschluss 60km   

   

7) AUSBLICK AUF DEN NÄCHSTEN NEWSLETTER 

 

* Infos zum Start- / Zielgelände 

* Infos über unseren Ehrenschutz 

* Details zur Streckenverpflegung 

* Präsentation der Finishermedaille 

WIR FREUEN UNS AUF DEIN KOMMEN ! 


